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老年看護特論 Introduction to Gerontological Nursing

担当教員 北村 言 

実務経験 

開講年次 1年次前期 単位数 2 授業形態 講義 

必修・選択 選択 時間数 30 

Keywords 高齢者の社会・心理学理論、倫理、尊厳死、看護実践理論 

学習目的・目標 専門的な老年看護実践を発展させるに必要な論理的思考と看護の見方、また、老年看護実践を探求するための基盤となる考

え方を身につけることを目的とする。 

・加齢による身体的機能低下とともに生き生きと生活し続ける高齢者の社会・心理的特性を理解する

・高齢者を取り囲む社会の仕組みの変遷から高齢者の生きがい感、死生観や死を取り巻く制度を概観し、高齢者特有の倫理的

問題を理解する
・CNSの役割を理解する

授業計画・内容 

回 内容 授業方法 担当 

1-2 老年看護学の変遷と発展 

加齢に伴う変化 

講義 北村 言 

3-6 高齢者の社会・心理的援助 

生きがい、就労、孤独、高齢者虐待 

講義・発表・討議 北村 言 

7-8 老年看護における倫理的問題 講義・発表・討議 北村 言 

9-11 高齢者の健康問題と生活環境 

・介護保険施設の特徴

・医療機関から介護保険施設への移行支援

・医療機関から在宅への移行支援

講義・討議 北村 言 

12-13 専門看護師の役割 講義・討議 北村 言 

14-15 今後の老年看護の専門性について討議し、考えを深める。 討議 北村 言 

教科書 

参考図書等 
適宜紹介する 

評価指標 発表（30％）、討議への参加度（30％）、レポート（40％） 

＊レポート提出締め切りは授業最終日の2週間後とする。 

関連科目 

教員から学生へのメッ

セージ

高齢者の加齢に伴う変化と、高齢者を取り巻く社会の状況を理解し、老年看護の課題と今後の可能性を考えていきましょう。 




